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Kilpailuohjeet – Tornionlaakson Rastipäivät 8. - 9.6.2019

1. SÄÄNNÖT

Kilpailuissa noudatetaan Suomen Suunnistusliiton lajisääntöjä.

2. TOIMIHENKILÖT

Kilpailun johtaja: Tapani Heikkuri, p. 040 842 0685

Ratamestarit: Antti Kalapudas (aikuiset) ja Markus Palokangas (lapset)

Valvoja: Tuomas Virtala, Suunta 2000

Tulospalvelu: Tero Taulavuori ja Tuula Aho

Tiedottaja ja kuulutus: Risto Luodonpää, p. 040 820 1781, s-posti: risto.luodonpaa <at> suomenmaa.fi

Tuomarineuvosto: pj. Marko Vapa S-2000, jäsenet: Marita Väärälä OH, Samu Pietiläinen LänRa 

3. KILPAILUKESKUS

Kilpailukeskus sijaitsee osoitteessa Palovaarantie 1281, 95530 Tornio. Koordinaatit WGS84 66.136 24.173. 

Karttapaikan linkki

Ajoneuvojen pysäköinti on peltoalueella kilpailukeskuksen välittömässä läheisyydessä. Noudata ohjausta.

4. KILPAILUKARTTA

6-värinen tulostekartta, käyräväli 5m.  Kartoitus: Janne Weckman 09/2014, ajantasaus Lauri Mustonen ja Tuomas

Virtala 06/2019. Mittakaava 1:10000 tai 1:7500 sarjasta riippuen (kts. Taulukko sarjat ja matkat). Kartan koko on 

A4. Kartat ovat muovikotelossa. RR- ja TR-radat ovat molempina päivinä koossa A5. Rastireitti on merkitty 

violetilla viivalla ja maastossa on valkoinen nauha.

5. MAASTO

Pääosin pienipiirteistä kalliomaastoa vaaran rinteillä vaihtelevalla kulkukelpoisuudella. Maasto on ollut osin 

käytössä Tornionlaakson rastipäivien keskimatkalla v. 2014 sekä Lapin AM-pitkällä ja maakuntaviestissä v. 2015. 

Metsäisemmissä maaston osissa on myrskyn ja tykkylumen kaatamia puita jotka hidastavat kulkua osittain myös 

poluilla.

Maastossa on muutamia kasvuvaiheessa olevia taimikoita, jotka on merkitty kielletyksi alueeksi karttaan ja osin 

myös maastoon puna-keltaisin nauhoin. Kielletyillä alueilla kulkeminen ja niiden ylittäminen on ehdottomasti 

kielletty muuten kuin polkuja tai erikseen merkittyjä kulku-uria pitkin.

6. KILPAILUAINEISTO

Kilpailunumerot ovat kilpailukeskuksessa infon läheisyydessä sijaitsevassa narussa. Molempina päivinä käytetään 

samaa numeroa. Numeron kiinnittämistä varten on varattava omat hakaneulat. Numero tulee luovuttaa 

sunnuntaina maalissa toimitsijoille. Palauttamattomasta numerosta veloitetaan 20,- €. 

Emit-tarkistusliuskat saa infon läheisyydestä. Liuskoihin tulee kirjoittaa kilpailijan kilpailunumero. 

Lauantain keskimatkalla rastimääritteet ovat jaossa lähdössä erillisinä, lähtöalueella ei ole kiinnitystarvikkeita. 

Määritteet on painettu myös karttaan. Sunnuntain pitkällä matkalla ei ole irrallisia rastimääritteitä.
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7. LÄHDÖT

Lauantain ensimmäinen lähtö on klo 13.00. Lähtöön 1 on matkaa 1800 m polkua ja tietä pitkin (keltainen 

viitoitus). Lähtöön 2 on matkaa 600 m tien reunaa pitkin (sininen viitoitus).  Lähtöön kutsutaan 4 minuuttia 

ennen lähtöhetkeä. Samalla tarkastetaan EMIT-kortin numero ja EMIT nollataan. 

Sarjoissa H/D 12-14 lähtöön kutsutaan 5 minuuttia ennen lähtöhetkeä. Kartta jaetaan minuuttia ennen 

lähtöhetkeä. RR- ja TR –radoilla kartta jaetaan 2 minuuttia ennen lähtöhetkeä. Lähdössä on opastaja.

Sunnuntaina molemmat lähdöt ovat kilpailukeskuksessa. Yhteislähtö on klo 11. Lähtöpaikalle kokoontuminen 

aloitetaan klo 10:45. Kartat ovat numeroituna maassa. Kilpailijat asettuvat riveittäin rintanumeron mukaisesti 

oman kartan taakse. Karttaan ei saa koskea ennen kuin kuuluttaja antaa lähtömerkin. Lähtöviivalta on viitoitus K-

pisteelle, jonka kautta on kuljettava.

Lasten sarjojen väliaikalähdöt alkavat sunnuntaina yhteislähdön jälkeen. Toiminta lasten lähdössä on vastaava 

kuin lauantaina.

8. SARJAT JA MATKAT

Lähtö Sarja la km su km Mittakaava Sarja la km su km

Mittakaava

L1 H21A 4,2 9,1 1:10000 D21A 3,1 6,3 1:10000

L1 H21C 2,2 3,7 1:10000 D21C 1,9 2,4 1:10000

L1 H35 3,3 7,3 1:10000 D35 2,4 5,2 1:10000

L1 H40 3,3 7,3 1:10000 D40 2,4 5,2 1:10000

L1 H45 3,1 6,3 1:10000 D45 2,3 4,5 1:7500

L1 H50 2,4 5,2 1:7500 D50 2,3 4,5 1:7500

L1 H55 2,4 5,2 1:7500 D55 2,2 3,7 1:7500

L1 H60 2,3 4,5 1:7500 D60 2,2 3,7 1:7500

L1 H65 2,3 4,5 1:7500 D65 1,9 2,4 1:7500

L1 H70 2,2 3,7 1:7500 D70 1,9 2,4 1:7500

L1 H75 1,9 2,4 1:7500

L1 H80 1,9 2,4 1:7500

L1 H20 3,3 7,3 1:10000 D20 2,4 5,2 1:10000

L1 H18 3,1 6,3 1:10000 D18 2,3 4,5 1:10000

L1 H16 2,3 4,5 1:10000 D16 2,2 3,7 1:10000

L2 H14 2,4 2,8 1:10000 D14 2,3 2,8 1:10000

L2 H12 2,5 2,4 1:10000 D12 2,5 2,4 1:10000

L2 H12TR 2,5 2,4 1:10000 D12TR 2,5 2,4 1:10000

L2 H10RR 2,9 2,8 1:10000 D10RR 2,9 2,8 1:10000

Sunnuntain kilpailussa on juomarasti aikuisten sarjoilla, poislukien sarjat H75, H80, D65, D70 ja D21C. Juomarasti 

on merkitty rastimääritteisiin, mutta ei karttaan.
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Sunnuntain kilpailussa käytössä on hajonta. Käytettäviä hajontamenetelmiä ovat perhoslenkit ja salmiakkihajonta

sekä niiden yhdistelmät. Esimerkki molemmista on alla olevassa kuvassa. Ole tarkkana, että kierrät hajontalenkit 

oikeassa järjestyksessä.

9. RASTIT JA LEIMAUS

Kilpailussa käytetään Emit-leimausjärjestelmää. Mallirasti ja Emit-tarkistuspiste sijaitsevat kilpailukeskuksessa 

opaspaalun läheisyydessä. Samaa Emit-kilpailukorttia ei saa käyttää kahta kertaa samana päivänä. Viimeinen rasti

on sama kaikilla sarjoilla. Viimeisellä rastilla on myös RR-leimasin, jolla kaikki sarjat voivat leimata.

Vuokrattavat Emit-kortit ovat noudettavissa infossa, jonne kortti tulee myös palauttaa. Palauttamattomasta 

EMIT-kortista veloitetaan 70 €.

Rastiväliaikojen tulostusmahdollisuus sijaitsee infossa.

10. MAALI

Kaikilla sarjoilla on sama maali. Ajanotto päättyy maalileimaukseen. 

Maalileimauksen jälkeen siirrytään leimojen tarkistukseen. RR-sarjoissa ei hylätä puuttuvan leimauksen vuoksi, 

vaan jokaisesta puuttuvasta leimasta annetaan 10 minuutin lisäaika. 

Maali suljetaan lauantaina klo 17 ja sunnuntaina klo 15.

11. KESKEYTTÄNEET

Keskeyttäneet ilmoittautuvat maalissa.

12. PALKINTOJEN JAKO

Sunnuntaina yhteistulosten perusteella.
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13. PUKEUTUMINEN JA PESU

Pukeutuminen maasto-olosuhteissa, pesumahdollisuus Palojärven uimarannalla, joka sijaitsee n. 1 km 

kilpailukeskuksesta. Sijainti on merkitty ohjeen lopussa olevaan opaskarttaan.

14. ENSIAPU

Kilpailukeskuksessa on ensiapupäivystys kilpailujen aikana, puh. 0503545265 (Heidi Tolvanen). 

15. WC

Riukukäymälät sijaitsevat kilpailukeskusalueen läheisyydessä. Käymälöihin johtaa punainen viitoitus. 

16. KANTTIINI

Kanttiini on tarjolla molempina päivinä. 

17. RASTI-RALLI JA KUNTOSUUNNISTUS

Lasten rasti-reitti radalle (H/D10RR, Lähtö 2) on mahdollista lähteä viimeisten kilpailijoiden lähdön jälkeen noin 

15 min ajan joko yksin tai yhdessä vanhemman tai kaverin kanssa. Karttamaksua ei veloiteta. Ilmoittautuminen 

kisa-infossa lauantaina klo 12.30 ja sunnuntaina klo 10:30 alkaen.

Lauantaina on kuntosuunnistusmahdollisuus klo klo 13-14 ja sunnuntaina klo 11-12. Molempina päivinä 

ilmoittaudutaan infoon. Lauantaina kartan saa vasta lähtöpaikalta. Ilmoittautumisen jälkeen mennään 

lähtöpaikalle kuten kilpailijat seuraten keltaista viitoitusta (Lähtö 1, 1800m). Lähtöpaikalla on oma karsina 

kuntosuunnistajille, jossa on 0-leimasin ja kartat ämpäreissä. Kuntosuunnistajien aika käynnistyy 

nollaleimauksesta, joten maastoon voi lähteä omaan tahtiin klo 13 – 14 välisenä aikana, mutta suositeltavaa on 

lähteä tasaminuutein kilpailijoiden tahtiin. 

Sunnuntaina kartan saa infosta ja maastoon pääsee kilpasarjojen yhteislähdön jälkeen n. Klo 11 alkaen. Myös 

vuokra-emitejä saa infosta. Molempina päivinä maaliin tullaan kuten kilpasarjat, mutta leimantarkistus tehdään 

infossa.

Kuntoratojen pituudet:

Sarja la km su km Mittakaava
Kunto A 3,5 4,9 1:10000

Kunto B 2,0 3,2 1:10000

Alatornion Pirkat ry

Kiitos Alamartimoille ja Tolvasille erinomaisen kilpailukeskuksen mahdollistamisesta.

Yhteistyössä:
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Opaskartta:


